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1.1.	关于中瑞零碳建筑项目
为了共同应对全球气候变化，加强中瑞两国在建

筑行业在减排领域的合作，2020年11月24日，中华人
民共和国住房和城乡建设部与瑞士联邦外交事务部
签署了在建筑节能领域发展合作的谅解备忘录。在此
备忘录框架下，瑞士发展合作署（SDC）发起并资助了
中瑞零碳建筑项目，旨在通过引入瑞士的经验和技
术，支持中国制定零碳建筑技术标准和建筑行业中长
期碳减排路线图，并在不同气候区建设零碳建筑示范
工程，同时开展多种形式的能力建设活动，最终推动
中国建筑行业的碳中和发展。

项目目标
•	 将现有建筑能效标准升级至零碳建筑技术标准
•	 在中国四个典型气候区实施示范工程，以测试新

的零碳建筑标准并寻找优化潜力
•	 开展零碳建筑设计能力建设以及相关的知识传

播工作

项目起止时间
2021年3月15日至2025年11月30日

项目对气候保护的影响
项目旨在减少建筑领域二氧化碳排放

1.2.	迅达电梯: 介绍与项目贡献
迅达是城市交通解决方案领域的全球领导者，自 

1874 年以来一直致力于创新和客户服务。迅达电梯产
品种类齐全，主要包括电梯、自动扶梯和自动人行道、
载货电梯和特殊用途电梯。迅达电梯的产品覆盖从低
端住宅电梯到高端商用电梯。迅达电梯秉承先进的设
计理念，注重安全性、舒适性和节能性。

迅达与中瑞零碳建筑项目团队密切合作，并为选
定的部分示范工程的中国规划团队提供建议。迅达致
力于通过垂直运输的专业技术，从电梯的角度支持降
低中国建筑能耗的重要举措。本手册中对示范工程的
投入和分析均基于迅达的经验，并以通用的语言进行
转换。

1.	 中瑞零碳建筑项目背景 
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2.	 高效电梯
2.1.	概览

大楼电梯的能耗通常远低于供暖、制冷及照明系
统，展现出显著的节能优势。然而，随着HVAC（供暖、
通风、空调）及照明领域节能技术的飞速发展，垂直运
输设备在整体能耗中的占比或将逐渐凸显。鉴于此，
采纳完全符合环境友好标准的电梯技术变得至关重
要。依据ISO 25745-2标准，电梯应致力于达到A级能
效标准，并通过环境产品声明(EPD)详尽评估其整个
生命周期内的生态性能，以确保其绿色可持续性。

电梯系统整体设计追求紧凑、轻量化与耐用性，
同时优化材料使用以减少资源消耗。系统内众多组件
配备ECO或待机模式，能有效降低高达40%的能耗。
无齿轮设备以其无需润滑油即可实现平稳运行的特
点，成为节能的一大亮点。再生变频器技术则能将制
动时产生的能量回馈电网，为未来电梯运行提供动
力，这些均为能源优化的关键要素。电梯启动过程平
稳无峰值电流，迅速进入低能耗状态，进一步提升了
能效表现。

曳引介质的多样性（如钢丝绳、皮带等）为能源使
用效率与设备寿命提供了更多优化可能。先进的定位
技术减少了不必要的系统复位，控制系统智能地将轿
厢照明与通风设备调至待机模式，以节约能耗。智能
操作、下行集控与选择性集控策略共同作用于提升乘
客运输效率。此外，轿厢内照明与指示系统广泛采用
LED技术，不仅寿命较传统灯具延长20倍，还显著降
低了能耗。车门驱动装置的待机模式设计兼顾了安全
与节能需求，轻质内饰材料的应用则进一步提升了运
行效率，降低了能耗。

再生式驱动装置能够利用建筑物电网中的能量
驱动电梯运行，实现了能源的循环利用。无论是有齿
轮还是无齿轮曳引设备，均提供了节能选择。这些技
术不仅减少了客户的电费支出，还因发热量的大幅降
低（最多可减少50%）而减轻了电梯机房的冷却负担。
此外，这些环保举措还可能助力客户获得政府资助、
公用事业项目返利及绿色建筑认证积分，进一步体现
了其经济与环境双重效益。

2.2.	 ISO 25745 (GB/T 30559) 
电梯能效的计算与分类严格遵循国际标准体系，

特别是ISO 25745系列标准，它们为不同领域的能效

评估提供了明确指导。具体对应关系如下：
•	 ISO 25745-1:2023对应GB/T 30559.1-2014，主要

聚焦于能源测量与验证的通用原则和方法
•	 ISO 25745-2:2015对应GB/T 30559.2-2017，专注

于电梯（升降机）的能耗计算与分类
•	 最新修正案ISO 25745-2:2015/Amd 1:2023，引入

了“快速通道区域”（Express zones）的新内容
•	 ISO 25745-3:2015 对应 GB/T 30559.3-2017，则专

注于自动扶梯和自动人行道的能耗计算与分类

在定义电梯、自动扶梯及自动人行道的能源分类
时，聚焦于单台设备的评估，旨在通过标准化的方法
比较相同或相似应用场景下的能源性能，并据此估算
其年能耗。此评估范围明确涵盖了设备预期及安全使
用所必需的所有组件，而不包括额外的客户定制组件

（如空调、闭路电视、信息屏、空气净化器等），这些组
件在估算年度总能耗时需单独考虑，因其可能全天候
运行而对能耗产生显著影响。

应用领域及使用类别的差异会直接影响设备的
能效等级及预计能耗水平。能源优化的策略应依据具
体的应用场景和使用强度来定制：对于以行驶为主的
应用，应关注驱动系统的效率与运动质量的提升；而
对于静态时间较长的应用，则应重视永久运行部件的
效率、待机/睡眠模式的优化以及适时调整关闭策略。

此外，还需注意设备设计的细节，如轿厢尺寸与
载荷的合理性、轿厢内部装饰重量（即移动质量）的控
制、可选设备的必要性评估，以及安装质量对运行摩
擦的影响，这些因素均对能效有不可忽视的作用。

值得注意的是，ISO 25745-2标准在评估电梯能源
性能时，并未纳入电梯群组调度的影响。实际上，通过
设计高效的电梯群组及智能交通控制系统，尤其是在
低使用率时段或周末关闭部分电梯，可额外节省高达
40%的能耗成本，这为进一步提升能源效率提供了重
要途径。
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图2 规划阶段效果图，1#楼（红圈标注）（图片来源：无锡示范工程）
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3.	  示范工程案例分析 
本节深入探讨了三个标志性示范工程，这些项目

均展现出较高的预估能耗分析。这些关键输入数据由
示范工程分享，由迅达公司参考其在类似项目与应用
领域的丰富经验进行了详尽的分析与评估。

3.1.	无锡示范工程

3.1.1.	基本概况
•	 地点: 江苏省无锡市
•	 气候区: 夏热冬冷 
•	 建筑总面积 1#楼：14,900 平方米（地上 3 层，地下 

1 层）
•	 功能：混合办公、会议、展览、教育等

3.1.2.	数据输入
1号电梯：作为单梯配置，可能专用于贵宾服务，

拥有11.9米的运行高度及3个停靠站。

2号电梯：设计为单人使用，可能服务于特定区
域，其运行高度为6米，设有2个停靠站。

3号与4号电梯：均为复式电梯，面向公共人员运
输，共享11.9米的运行高度及3个停靠站，满足大容量
乘客需求。

5号电梯：同样为复式电梯，但兼具服务与人员运
输功能，运行高度为6米，设有2个停靠站。

6号电梯：独特的双层电梯设计，融合了服务与人
员运输的双重功能，运行高度达11.9米，设有3个停靠
站。

7号与8号自动扶梯：配备双工电子调速器，一台
上行一台下行，垂直跨越6米，倾角设置为35°，梯级宽
度1米，水平延伸距离长达13，378米，确保乘客顺畅通
行。

项目组综合评估后，预计这六部电梯（不含自动
扶梯）的年度总能耗约为16,502千瓦时。

3.1.3.		数据分析
•	 电梯性能参数：针对载重范围在1,000至1,350公

斤（其中1,250公斤较为罕见）的电梯，设定速度为
1.0米/秒，平均每日停站次数预估为4至6次（基于
图像分析），且每日运行时间根据经验判断，适合

设定为0.5小时，以触发约125次运行提示。
•	 能耗估算：在此设定下，单台电梯的年耗电量预

计为730至850千瓦时。若考虑部署6台电梯，则整
体年耗电量将达到4,380至5,100千瓦时，这一数
值相较于项目团队的估算结果，显示出显著的节
能效果，差距高达3至4倍。

•	 估算依据：迅达公司的估算严格依据类似应用场
景的国际标准化组织（ISO）规定进行，对于不在
ISO计算框架内的因素，迅达未纳入计算范围，以
确保估算的准确性和可比性。

•	 节能潜力：值得注意的是，通过优化电梯使用情
况、合理布局电梯群组，并结合智能电梯群控制
器/交通管理系统的应用，有望进一步减少能耗，
潜在节能率可达30%。

•	 自动扶梯能耗：在最高能耗等级下，每台自动扶
梯的年耗电量预计约为3,435千瓦时，这一数据在
制定整体能耗管理策略时同样需纳入综合考虑。

3.1.4.	经验建议 
在无锡示范工程这类公共建筑的能效优化过程

中，建筑的布局与电梯设备的设计布局显得尤为关
键。具体而言，通过在入口大厅的显眼位置设置便捷
美观的楼梯，仅服务于一层间的快速通行，可有效降
低电梯的使用需求，使其更多聚焦于服务残疾人或材
料运输等特定场景，从而显著降低能耗。

对于服务于多楼层的电梯群组，建议引入智能电
梯群控制器，以实现对高客流时段运行效率的优化，
同时在低客流时段自动调整至节能模式，进一步减少
能耗。

在选购电梯与自动扶梯时，应始终优先考虑能效
等级最高的产品，尽管初期投资可能略有增加，但长
期来看，这部分额外成本将通过能耗的显著降低而在
数年内得到回报。

此外，电梯轿厢的内部装饰也需精心挑选，力求
在保证功能性与美观性的同时，严格控制装饰材料的
重量，因为每一公斤的额外重量都将在电梯的整个使
用寿命中持续影响能耗。

针对混合用途大楼这类特殊场景，建议在项目初
期即进行以能源优化为核心的交通流量模拟，这不仅
能够为建筑设计提供科学依据，还是一项极具前瞻性
的投资，有助于在未来实现更高效的能源管理和更低
的运营成本。
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3.2.	大连示范工程
*该建筑未能实施

3.2.1.	基本概况
•	 地点：辽宁省大连市
•	 气候区：寒冷
•	 总建筑面积：160,000平方米（1#-135号楼示

例：3,931平方米），参考能耗面积86,050平方米（
根据 1#-135 号楼的比例）。

•	 功能：住宅

3.2.2.	数据输入
每栋住宅楼设定电梯配置为单部电梯，其载重能

力为1,000公斤，运行速度为1.0米/秒，设有7个停靠
站，并覆盖22米的运行高度。

3.2.3.	数据分析
基于过往类似应用案例的统计分析，迅达预估该

配置电梯的年能耗范围在700至800千瓦时之间。迅达
的这一估算严格遵循国际标准化组织（ISO）的相关规
定，对于不在ISO计算标准范畴内的因素，该分析未纳
入计算，以确保估算结果的准确性和可比性。

3.2.4.	经验建议
在电梯采购与配置过程中，强烈建议始终优先选

择能效等级最高的产品。尽管初期投资可能会因此略
有增加，但考虑到电梯在整个使用寿命周期内的持续
运行，这部分额外成本将在未来几年内通过显著的能

耗节省得以回收。

此外，电梯轿厢的内部装饰也需精心挑选，不仅
要考虑美观与实用性，更要严格控制装饰材料的重
量。因为每增加一公斤的额外重量，都将在电梯的每
一次升降过程中消耗额外的能源，这对长期运行成本
有着不可忽视的影响。因此，在装饰设计上应充分权
衡美观与能效，力求达到最佳平衡。

3.3.	哈尔滨示范工程
哈尔滨示范工程是一个翻新项目，中瑞零碳建筑

项目团队对单部电梯的能耗估算参考了现有旧设备
的实际性能数据。

3.3.1.	基本概况
•	 地点：黑龙江省哈尔滨市
•	 气候区：严寒
•	 建筑总面积：8,610 平方米（地上 7 层，地下 1 层）
•	 功能：办公

3.3.2.	数据输入
•	 每栋住宅楼一部电梯，载重 1,350 公斤，速度 1.75 

米/秒，停靠8站。
•	 中瑞零碳建筑项目团队基于特定条件对单部电

梯的年能耗进行了初步估算，结果为15,019千瓦
时。

3.3.3.	数据分析
•	 为了更全面地评估该电梯配置的能耗表现，迅达

参考了类似应用场景下的年能耗数据，范围大致
在1,400至2,700千瓦时之间。

•	 迅达公司的估算则进一步依托了这些类似应用
案例，并严格遵循国际标准化组织（ISO）的相关规
定，对于不在ISO计算框架内的因素进行了合理排
除，以确保估算结果的准确性和可比性。

3.3.4.	经验建议
本次数据分析深刻阐明了电梯现代化改造的潜

在价值。新型现代化电梯不仅技术先进，其能耗系数
也显著降低，有助于实现更高效的能源利用。然而，在
决定是否进行全部更换或部分更新时，还需综合考虑
电梯的总体运行状况、备件供应情况、改造成本与效
益等多方面因素，以做出最为科学合理的决策。

图3 规划阶段效果图（图片来源：大连示范工程）
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图4 改造后的建筑外观（图片来源：哈尔滨示范工程）

4.	 总结
的优化配置，确保在高峰时段提供高效服务，同时在
低峰时段自动调整至节能模式，有效减少能耗。

在技术应用层面，再生式逆变器、永磁电机、LED
轿厢照明以及先进的信息显示屏等先进技术已成为
标配，但在具体采购过程中，仍需细致比较各供应商
的报价与性能，以追求最佳的性价比。此外，电梯轿厢
的内部装饰亦需严格控制重量，因为每增加的一公斤
负载都将在整个电梯生命周期内持续增加能耗负担。

值得特别关注的是，除了电梯与自动扶梯在使用
阶段的能效表现外，其内含碳的排放量同样不容忽
视，这一指标对环境具有深远的影响。环境产品声明
作为一种详实且透明的记录工具，经第三方验证后，
为全面评估产品全生命周期内的环境影响提供了强
有力的支持。

最后，随着暖通空调、照明系统等建筑内其他能
耗组件效率的持续提升，垂直运输设备在建筑总能耗
中的占比或将相对增加。因此，持续优化电梯系统的
能效表现，不仅是提升建筑整体能效的关键一环，更
是推动建筑领域实现绿色可持续发展的重要途径。

迅达对示范工程的深入剖析表面了在中国新建
以及既有建筑中优化电梯系统所蕴含的巨大节能潜
力。尽管中瑞零碳建筑项目团队的能耗估算趋于保
守，但也涵盖了国际标准化组织（ISO）未纳入计算的
特定因素。

针对单梯建筑场景，能效等级成为选择电梯与自
动扶梯时的核心评判标准。所有供应商，无论是提供A
级电梯还是A+++级自动扶梯，均应严格遵循ISO标准，
精确计算并验证其产品的年能耗表现，以确保在同等
使用条件下，各品牌之间的能耗数据具备直接可比
性。值得注意的是，初期为提升能效而追加的少量投
资，将在短期内通过显著的能耗节省得以迅速回收。
对于功能复杂、用途多样的建筑而言，交通模拟技术
成为优化电梯与自动扶梯布局不可或缺的关键手段。
同时，建筑的总体布局与垂直运输设备的精确位置亦
至关重要。通过在大堂显著位置设置既美观又便捷的
楼梯，可有效引导一层楼内的交通流向，显著降低电
梯的使用频率，从而进一步节约能源。在银行等大型
建筑内，智能电梯群控系统与目的地选层功能的协同
应用被强烈推荐。这一组合策略能够实现对电梯资源
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